TRATAMIENTOS DE CICATRICES
LESIONES DE PIEL

Lébulo hendido |-

Lesién

Cicatrices reparadoras — Lesiones de piel

Aungque ninguna cicatriz puede ser eliminada completamente, en casos
seleccionados el cirujano pldstico puede mejorar significativamente su apariencia.
Las cicatrices pueden ser causadas por diversos factores, como procesos
patolégicos (acné, varicela, Glceras cuténeas), accidentes, traumatismos (con o
sin pérdida de tejidos), quemaduras o intervenciones quirdrgicas previas.

Procedimientos de Mejora de Cicatrices

Existen diversos procedimientos para minimizar la visibilidad de una cicatriz. Es
importante tener en cuenta que, en algunos pacientes, una parte de las secuelas
cicatriciales probablemente persistird. El procedimiento mds sencillo es la escision
simple, que consiste en resecar toda la cicatriz y suturar cuidadosamente, en uno o
mads planos, los bordes de la herida. La mayoria de cicatrices pueden mejorar con
esta técnica.

En casos mds complejos, se pueden emplear técnicas como:

« Z-Plastias: Cambio de direccién de la cicatriz.

- Injertos de Piel: Uso de piel obtenida de zonas menos visibles del cuerpo.

- Expansion Cutdnea: Creacioén de nueva piel mediante la expansion de la piel
circundante para reemplazar el tejido cicatricial.

Las cicatrices extensas o complejas pueden requerir multiples etapas quirdrgicas.

Ademads, algunas cicatrices pueden mejorarse con el uso del laser CO2, que
suaviza y aclara la cicatriz, haciéndola menos evidente.
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TRATAMIENTOS DE CICATRICES

LESIONES DE PIEL

Tratamiento de Lesiones Cutdneas

El tratamiento de lesiones cutdneas, tanto benignas como malignas, implica su
extirpacion y la posterior reconstruccion del drea afectada mediante técnicas
especificas de cirugia plastica.

- Andlisis Post-Extraccion: En la mayoria de los casos, después de extraer la lesion,
se envia a andlisis anatomopatologico para su estudio.

« Cierre de la Herida: Dependiendo de la localizacién y el tamafio de la lesion, el
cierre directo con puntos de sutura podria provocar cicatrices estéticas y/o
funcionales indeseables.

- Extirpacion de Carcinomas Cutdneos: Los carcinomas cuténeos requieren una
extirpacion con mdrgenes adecuados para evitar la recidiva y controlar la
enfermedad, lo que puede resultar en defectos grandes en comparacion con la
lesion original.

- Extraccion de Nevus Rubi: Pueden ser extraidos con laser y no requieren andlisis
anatomopatoldgico.

« Otras: requieren una evaluacion profesional.

El cirujano plastico ofrece la ventaja de reconstruir el defecto, mejorando el
resultado morfologico, funcional y estético.

Agenda tu Consulta

Si deseas evaluar tu caso y recibir un tratamiento personalizado para mejorar tus
cicatrices o tratar tus lesiones cutdneas, te invitamos a agendar una consulta con el
Dr. Guillermo Di Biasio. Contdctanos hoy mismo para programar tu turno. Te
esperamos.
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