SECUELAS DE ACNE

SECUELAS DE ACNE, TRATAMIENTO CON LASER CO2F

El acné puede traer muchos disgustos a quien lo padece. Ademds de ocasionar
molestias y resultar antiestético, en muchos casos puede dejar secuelas de por
vida, dejando cicatrices en la piel. Los tratamientos de acné no sélo buscan eliminar
los granos y comedones existentes, sino también evitar la formacion de cicatrices

permanentes. o j

Causas

Las cicatrices de acné se deben a granos que se infectaron con alguna bacteria y
no fueron tratados adecuadamente, dejando marcas en la piel. La propension a
desarrollar cicatrices varia segln el organismo y el tipo de piel de cada persona.
Algunas personas son mds propensas a tener cicatrices ante cualquier golpe o
rasgufio, mientras que otras tienen una mayor capacidad de regeneracion, lo que
reduce la formacién de cicatrices.

Tipos de Cicatrices de Acné

1. Cicatrices pigmentadas: Estas cicatrices son pequefas manchas en la piel que
quedan en el lugar donde estuvo el grano. Son mds comunes en personas con tez
oscura y se deben a la acumulacion de pigmento en la zona afectada.
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2- Cicatrices de tipo hoyuelo: Estas cicatrices son mds visibles y aparecen como
pequenos hoyuelos en la piel después de que un grano infectado a sanado. Es
mdas frecuentes en personas con tez clara.

Para quienes padecen de acné severo, es crucial tratarlo lo antes posible para
evitar la formacidén de cicatrices.

cicatrices

Maximos Resultados, Minimo Tiempo de Recuperacion.

La eliminacién o atenuacidén de cicatrices del acné se realiza con el uso de
tecnologia, el Laser CO2 (diéxido de carbono) fraccionado, que exfolia la piel. Este
procedimiento ofrece excelentes resultados, aunque requiere de un periodo de
recuperacion de aproximadamente 5 a 7 dias, durante este tiempo, las pequefas
costras que se forman tras el tratamiento se desprenden, llevdndose consigo las
cicatrices.

El tratamiento se realiza bajo anestesia local y es bien tolerado, muy pocas veces
puede causar algunas molestias.

Es importante evitar la exposicion solar después del tratamiento por 30 dias, luego
se recomienda proteccidn solar y seguir las indicaciones médicas.

éCudntas sesiones se necesitan?

Dependerd del tipo de cicatriz, tipo de piel y objetivo del paciente, segin nuestra
experiencia son entre 2-3 sesiones aproximadamente, con intervalos de uno o dos
meses entre cada sesion.

Conclusion

El tratamiento con Laser CO2 F es una solucién eficaz para eliminar o atenuar las
cicatrices del acné, permitiendo una piel mds uniforme y libre de marcas.

Si deseas mds informacién o agendar una consulta, no dudes en contactar a
nuestros profesionales especialistas. Estamos aqui para ayudarte a lograr una piel
mas saludable y radiante.
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