REDUCCION MAMARIA

Desde siempre, la mujer ha buscado verse mejor, y ya en el siglo pasado, algunos
cirujanos generales realizaban cirugias para reducir las mamas. Hoy en dig, para
nosotros, los cirujanos pldsticos, esta es una consulta bastante comdn y debe ser
estrictamente personalizada, dado que cada paciente tiene caracteristicas
particulares y dnicas.

Actualmente, existen muchas técnicas para realizar esta cirugia, y cada cirujano
emplea la que mejor resultados le ha dado segln su experiencia. Hay factores o
condiciones a tener en cuenta, como el exceso de peso, amamantamiento previo,
calidad de la piel (presencia de estrias, por ejemplo) y cantidad de tejido
mamario, que influirdn directamente en la técnica a elegir y el resultado final.

TECNICA

No existe técnica alguna que no deje una cicatriz, la cual podrd ser mds o menos
visible dependiendo, en su mayor parte, del proceso de cicatrizacién de cada
paciente y, en menor medida, de la delicadeza de la técnica quirdrgica.
Técnicamente, se puede extraer o reducir desde 200 gramos de cada mama
hasta 1500 gramos, y a veces mds en situaciones especiales. Cuanto mds grande
es la mama, hay mas probabilidad de que las cicatrices sean mds largas, pero no
necesariamente mas notorias.
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No existe técnica alguna que no deje una cicatriz, la cual podrd ser mds o menos
visible dependiendo, en su mayor parte, del proceso de cicatrizacién de cada
paciente y, en menor medida, de la delicadeza de la técnica quirdrgica.
Técnicamente, se puede extraer o reducir desde 200 gramos de cada mama hasta
1500 gramos, y a veces mds en situaciones especiales. Cuanto mds grande es la
mama, hay mads probabilidad de que las cicatrices sean mds largas, pero no
necesariamente mds notorias.

El exceso de peso hace que la mama descienda de su posicidon natural, y con esta
cirugia logramos reubicarla nuevamente en su lugar. Cuando hay que extraer mds
de 700 u 800 gramos de cada mama, personalmente lo considero una cirugia
reparadora, ya que este exceso de peso en las mamas produce dolores en las
articulaciones a nivel de la claviculg, concavidad anterior de la columna dorsal con
dolor en la misma, y exceso de humedad, picazén y eritema en el surco inferior de
la mama. Las pacientes operadas a las que les retiramos grandes excesos se
sienten muy aliviadas, comodas, pudiendo lucir ropa que antes no podian, con o sin
sujetadores, y lo mds importante, dejan de tener dolor en la columna y mejora su
postura.

Puedes ver casos @ en nuestras redes sociales.
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Ficha técnica.

Edad: 18 a 20 afos en adelante (siempre y cuando no haya
aumentado el tamano en los ultimas 6 meses).

Duracion: 3 horas aproximadamente

Anestesia: local o general.

Postoperatorio: reposo por 24 h., 15 dias para realizar sus tareas
habituales aproximadamente

Resultado final: de 3 a 6 meses.

Estudios pre-quirdrgicos: andlisis de sangre, cuagulograma,
electrocardiograma, ecografia.

Estables emocionalmente.

Si estds considerando una reduccién mamaria para mejorar tu calidad de vida
y bienestar, no dudes en agendar una consulta con el Dr. Guillermo Di Biasio.
Con su experiencia y enfoque personalizado, encontrards la mejor solucién para
tus necesidades especificas. jRecupera tu comodidad y confianza! Contactanos
hoy para programar tu cita.
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